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"Wanneer je de hongerigen
schenkt wat je zelf nodig hebt
en de verdrukten gul onthaalt,

dan zal je licht in het donker
schijnen, je duisternis wordt
als het licht van het
middaguur.”



2024 IN VOGELVLUCHT

Klanten
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De gezinsgrootte van klanten in
2024 varieerde tussen
de één en negen
\  personen: 11T MONDEN
In 2024 zorgden we
ervoor dat gemiddeld

111 monden per maand
m In 2024 zijn 33 huishoudens te eten kregen.
uitgeschreven als klant. Zij konden

zich financieel weer redden.

79 HUISHOUDENS

waren korte of langere tijd klant bij de voedselhulp.

' AAAAA
Klanten in 2024 Aanmeldingen
Hoewel in de landelijke pers nog steeds veel We kunnen niet genoeg benadrukken
gesproken wordt over armoede in Nederland, is dat iedereen die denkt dat hij of zij in
het aantal klanten sinds het begin van het jaar aanmerking komt voor voedselhulp, zich
wel toegenomen, maar het is nog steeds minder kan aanmelden. We houden pas na drie
dan verwacht. weken, als men een beetje gewend is bij
Een impressie van de aantallen: ons, een intakegesprek en vragen ook
in mei - 38, dan pas om financiéle informatie.
in oktober 32 en
in december 41. Kent u iemand in uw omgeving die

moeite heeft om rond te komen? Wijs
hen dan op Voedselhulp Nunspeet.
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2024 IN VOGELVLUCHT

T
Vrijwilligers

Fantastische, enthousiaste Vrijwilligers in 2024
vrijwilligers
De motor van Voedselhulp Nunspeet Het aantal vrijwilligers is in 2024 stabiel

gebleven. Een aantal medewerkers is
gestopt, maar we hebben ook een aantal
nieuwe vrijwilligers mogen
verwelkomen.

Zonder producten en giften zou er geen
voedselhulp zijn, maar zonder vrijwilligers lukt
het ons ook niet. We zijn dan ook dankbaar voor
de geweldige inzet die alle vrijwilligers hebben

voor dit mooie werk. Ruim 60 vrijwilligers werken mee om

wekelijks onze klanten te helpen.
Chauffeurs, planning, de vulploeg, de
uitgifteploeg, het bestuur, het
intaketeam, pr, de catering; iedereen
heeft zijn of haar rol en draagt een
steentje bij. Een betrokken team van
mensen waar we wekelijks dankbaar
voor zijn.

Met elkaar lukt het elke week weer om met de
producten die we hebben een winkel in de
richten. Hier kunnen klanten zelf een keuze
maken om zo voor zichzelf en hun gezin te
zorgen.

6 O VRIJWILLIGERS

werken mee om wekelijks een boodschappenpakket te maken
voor onze klanten

Chauffeurs @ & Bestuur
Planning [ @ Intaketeam
Vulploeg ¥ ¥ Pr

Uitgifteploeg 7/ 4 catering

Codérdinatoren & Bt
S/ AVG
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Wij werken vanuit de Bijbelse opdracht om ons brood te delen met diegenen
die honger hebben en om te zien naar diegenen die het nodig hebben. Wij
zorgen voor onze dorpsgenoten die het financieel niet redden.

Voor iedereen

Wij bieden ondersteuning aan ieder die dit nodig heeft, ongeacht achtergrond
en levensovertuiging. Een financieel probleem staat zelden op zichzelf en is vaak
onderdeel van een complexer geheel.

We staan naast mensen

Voedselhulp Nunspeet heeft hier oog voor en biedt mensen een luisterend oor,
geeft advies en kan indien nodig doorverwijzen naar andere vormen van
hulpverlening. Het bieden van ondersteuning is niet ons doel, maar een manier
om naast mensen te staan en hen te helpen tot zij weer zelf in staat zijn zichzelf
of zijn/haar gezin te onderhouden.
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VOORWOORD

e
“Jouw zorg, ...... zal MIJ een ROTZORG zijn”

Beste lezer,

Deze bovengenoemde grove egoistische woorden werden mij ingegeven door
onze huidige tijd en het gedicht aan het eind van dit jaarverslag. Dit gedicht
gaat over: je zorgen maken en is gebaseerd op de Bijbel en wel Mattheus 6.

Deze tekst is voor mijn geloof een lijftekst, omdat ik vaak me wel zorgen
maak over van alles dichtbij, in Nunspeet, in Nederland en de wereld. Deze
tekst houdt mij dan de spiegel voor om weer te zien Wie voor mij en de
wereld zorgt.

Deze zorgen, groot en klein over dichtbij en wat verder weg ligt, maken ons
onrustig en vaak ook op ons zelf gericht. Onrust, egoisme, veroordeling,
agressie en haat kan dit oproepen. Tegenstellingen worden steeds groter.

Deze zelfgerichtheid in een wereld in nood maakt de nood alleen maar
groter. Ik, en ik denk velen met mij, heb het gevoel en de gedachte dat we
met onze medemenselijkheid met elkaar heel erg snel bergafwaarts gaan.

De houding in het gedicht roept op dat de anders zorg ook de mijne is en
zover ik er iets aan kan doen, dat ook te doen. Dit is gebaseerd op het
vertrouwen, dat God zorgt voor de mens maar ook voor de wereld.

Onze vrijwilligers in de Voedselhulp zijn dagelijks bezig met de zorg voor de
ander en worden gesteund in Nunspeet, van jong tot oud en van bedrijf tot
kerk. Dat stemt tot grote verwondering en dankbaarheid.

Laten we blijven uitdragen dat de zorg van de ander zeker ook onze zorg is.
Laten we God vertrouwen dat, ook aan de dingen zoals oorlogsdreiging of
gebrek aan woonruimte, etc, waar wij ons ook zo vaak onmachtig in voelen,
Hij zal voorzien.

Wij, als Voedselhulp, willen daar weer
in vertrouwen voor gaan in het
nieuwe jaar 2025.

TON BROSKY

Voorzitter
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DIT WAS 2024

De voedselhulp voorziet elke week zo'n 40
gezinnen van eten. Er is altijd weer
voldoende voedsel en de klanten kunnen zelf
een keuze maken uit hetgeen we voor hen
hebben klaar gezet.

We krijgen van supermarkten, kerken,
particulieren en bedrijven producten en
giften.

Met de hulp van ruim 60 vrijwilligers geven
we deze producten weer door aan onze
klanten waardoor zij in staat gesteld worden
zichzelf of hun gezin van voedsel te voorzien
en zo een moeilijke periode door te komen.

Het is elke week weer bijzonder om mee te
maken hoe mooi dit bij elkaar komt.

Samenwerking

Behalve de goede samenwerking met de
kerken, supermarkten en bedrijven in
Nunspeet, hebben we ook goede contacten
met andere stichtingen en organisaties.

Zo werken we samen met:

het Armoedefonds (jarige jobdozen voor
de kinderen, we zijn menstruatiespullen-
uitgiftepunt, Kruidvat waardebon,
schoolspullenpassen), taartjes voor
Nunspeet (voor jarige kinderen),
Stichting het Vergeten Kind
(Heppieboxen),

Stichting Hulpfonds Nunspeet,

het Jeugdfonds Sport & Cultuur,

het Volwassenenfonds Sport & Cultuur,
het Nationaal Fonds Kinderhulp.

Heel veel giften, groot en klein

Ook in 2024 werden we telkens weer blij verrast door de vele grote

aanbieden.

€ 5.500 op.

In mei was een gedeelte van
de opbrengst van de Boer ' n
Lentefair voor de voedselhulp,
en dit bracht een gift van

en kleine giften. Daardoor kunnen we ook verse producten
inkopen, want we willen onze klanten graag gezonde producten

Vaak krijgen we die wel, maar af en toe is die aanvoer wat minder,
zoals in de winter of als de oogst in het algemeen slecht is geweest
door de weersomstandigheden.

Het is dan fijn dat we het zelf aan kunnen schaffen.

Aan het eind van het jaar ontvingen van de Tafelronde 156
Nunspeet een mooie gift zodat we voor ongeveer 3 maanden verse
groente, fruit en vlees kunnen kopen.

Vanwege het 125-jarig jubileum van de Rabobank ontvingen we
€ 3.000 voor de aanschaf van duurzame producten.
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DIT WAS 2024

Acties

Ook in 2024 werden we gesteund door de vele giften in welke vorm
dan ook en bijzondere acties.

De Immanuélschool hield een aantal acties. Men zamelde verse
groente voor ons in, met de verkoop van speculaas kochten we voor
alle kinderen van onze klanten een cadeaubon om voor Sinterklaas
iets te kunnen kopen. Ook de Petraschool zamelde allerlei producten
in.

Bijna alle kerken in Nunspeet hebben een maandelijkse inzameling voor de
Voedselhulp.

De Rabobank heeft de Grote Clubactie, opbrengst € 1.674,74.

Supermarkten doen ook van alles, waaronder de permanente inzameling bij
de Jumbo, acties bij AH, Jumbo en Plus waarbij klanten producten voor de
Voedselhulp kunnen kopen en meteen inleveren. Bij een aantal
supermarkten kon incidenteel het statiegeld gedoneerd worden.

In maart is er in samenwerking met Compassion een collecte georganiseerd,
dit heeft een prachtig bedrag van € 3.300 opgebracht.

In juli was er een actie Houtdorp van Stichting Welzijn
Nunspeet, waaronder een sponsorloop; van dat geld ontvingen
we cadeau pakketten voor de kinderen.

Rond de jaarwisseling kon iedereen (een deel van) zijn/haar
kerstpakket inleveren bij de Wheme en dat heeft een mooie
hoeveelheid producten opgeleverd.

Eind december verzorgden het Elspeets Fanfarekorps samen met het Vierhouter Koor een
sfeervol kerstconcert in het Elspeter Kulturhus, opbrengst € 350.

We ontvingen ook kerstpakketjes voor al onze klanten. En rond de feestdagen geven
bedrijven of kerken ook extra producten; paaseitjes, oliebollen, enz, enz..

We zijn blij met en dankbaar voor de goede samenwerking en alle mooie acties!

Cadeaubonnen

Een paar keer per jaar koopt Voedselhulp Nunspeet waardebonnen van een plaatselijke
supermarkt, Hema of Action, voor de klanten. Daarmee kunnen de klanten producten kopen
die ze niet bij ons krijgen. Denk bijvoorbeeld aan wasmiddel, verzorgingsartikelen, sokken,
enz. We krijgen hier veel positieve berichten over.
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JAARREKENING 2024

Balans per 31 december 2024

Aktiva [ 202a] = 2023 [Passiva [ = 2024 [ = 2023 |
Kas € 8455 | € 96 85 Schulden op korte termij| € 32813 € 698,55
Bank betaalrekening | € 3644204 | € 28.462 90 Eigen vermogen € 105.620,29 € 096.531,62
Bank doelsparen € 05.000,00 | € 95.000,00 Bestemmingsreserve | € 25.000,00 € 25.000,00
Vordering € 242183 | € 944 40 Reserve huisvesting € 242000
Vooruitbetaalde kosten £ 146,12 Vooruitontvangen baten | €  3.000,00

Totaal ontvangsten € 24563270 Stand per 01-01-2024 € 9653152
Totaal uitgaven € 23654393 Bij: exploitatiesaldo 2024 "¢ 9.08877
Resultaat 2024 e 9.088.77 Saldo per 31 december 2024 "€ 105.620,29
Geen mutaties in 2024 € 25.000,00 Stand per 01-01-2024 € 242000
Onttrekking in 2024 € -242000
Rente 2024 € 1.540,00 Saldo per 31 december 2024 € -
Tafelronde sponsoring verse prducten € 881,83
december 2024 Vooruitontvangen baten

Ld

£ 2.421,83 Subsidie Gemeente Nunspeet € 3.000,00
over 2025 ontvangen in 2024

Energie € 185,92 € 227,09
Autokosten € 92,23 € 43069
Bankkosten december £ 4998 € 4077
Totaal: "€ 328,13 '€ 698,55
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JAARREKENING 2024

Exploitatierekening 2024 en begroting 2025

Baten Begroting 2025Begroting 2024 Werkelijk 2024 Werkelijk 2023]
Structurele giften € 6.650,00| € 6.600,00|€ 7.155,00|€ 5.850,00
Eenmalige giften € 52.000,00 | € 40.000,00|€ 54.037,70|€ 71.756,57
Totaal giften € 58.650,00 | € 46.600,00 | € 61.192,70 |€ 77.606,57
Rente (doel sparen) € 1.250,00|€ 1.000,00|€  1.540,00 | € 944,40

Overige opbrengsten
Subsidie Gemeente Nsp € 3.000,00|€ 3.000,00|€ 3.000,00 €  3.000,00
Giften voedsel in natura € 175.200,00 | € 175.200,00 | € 179.900,00 | € 182.100,00

Lasten Begroting 2025Begroting 2024 Werkelijk 2024 Werkelijk 2023]
Huur € 20.000,00|€ 19.250,00|€ 19.503,36|€ 16.549,97
Energiekosten € 5.000,00|€ 5.000,00|€ 4.96548|€  4.685,18
Verzekering Inv./WA £ 350,00 | £ 350,00 | £ 354,03 | £ 341,25
Afval € 1.750,00|€ 1.500,00|€ 1.591,20 (€ 1.729,29
Voedselverstrekking € 189.300,00 | € 187.700,00 | € 190.026,23 | £ 190.905,95
Overige verstr.Bonnenetc.| €  9.000,00 £ 8.691,57

Bankkosten £ 550,00 | £ 475,00 | € 55167 | £ 470,41
Administratiekosten £ 500,00 | £ 550,00 | £ 267,12 | £ 538,06
Mobiele telefoon £ 250,00 | £ 225,00 | € 225,21 | € 220,87
Vrijwilligers/representatie | € 5.000,00 | € 5.000,00 | € 3.777,62 | € 4,582,31
Bedrijfscursussen £ 700,00 | € 750,00 | € 660,00 | € 781,65
Inventaris € 1.500,00 € 1.000,00|€ 1.689,87 € 1.621,23
Onderhoud/schoonmaak | € 400,00 | € 500,00 | € 340,91 | € 364,01
Overige huish.artikelen £ 400,00 | € 400,00 | € 291,98 | € K B
Disposabes £ 350,00 £ 350,23 | £ 45,71
Brandstof: auto € 1.400,00|€ 1.500,00|€ 1.329,35|¢€ 1.337,14
Wegenbelasting: auto £ 450,00 | € 400,00 | £ 434,00 | £ 398,00
Verzekering auto € 1.350,00 | € 1.350,00 | € 1.262,31 | € 1.344,08
Onderhoud: auto £ 750,00 | € 750,00 | € 162,99 | € 700,22
webhosting £ 100,00 | € 100,00 | € 68,80 | £ 64,69
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Wees niet bezorgd

Wees niet bezorgd over je leven
Of wat je zult eten en drinken
En waarmee je je zult kleden

Geloof dat God je dit zal geven.

Let eens op de vogels om je heen

Zij kennen geen zorgen over eten

God geeft ze wat ze nodig hebben
Zo wil Hij zorgen voor iedereen.

Bekijk de bloemen op het veld
Ze staan daar prachtig te bloeien
Zonder zich druk te maken
Zoals het in de Bijbel is vermeld.

Maak je dus maar geen zorgen
God de Heer weet wat je nodig hebt
Geef Hem de hoogste plaats in je leven
Dan zorgt Hij voor jou, elke morgen.

VOEDSELHULE i‘;‘g - www.voedselhulpnunspeet.nl

NUNSPEET= N _ info@voedselhulpnunspeet.nl

@voedselhulpnunspeet




