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"Wanneer je de hongerigen
schenkt wat je zelf nodig hebt
en de verdrukten gul onthaalt,
dan zal je licht in het donker
schijnen, je duisternis wordt

als het licht van het
middaguur."



1 - 9  G E Z I N S L E D E N
De gezinsgrootte van klanten in       
   2025 varieerde tussen 

de één en negen 
       personen.   1 1 2  M O N D E N

In 2025 zorgden we
ervoor dat gemiddeld
112 monden per maand
te eten kregen. 

8 6  H U I S H O U D E N S  
waren korte of langere tijd klant bij de voedselhulp. 

-5
0 In 2025 zijn 50 huishoudens

uitgeschreven als klant. Zij konden
zich financieel weer redden. 
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K l a n t e n
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Aanmeldingen

Iedereen, die denkt dat hij of zij in
aanmerking komt voor voedselhulp, kan
zich aanmelden, waarbij we pas na de
eerste drie weken, als men een beetje
gewend is bij ons, een intakegesprek
houden en financiële informatie vragen. 

Kent u iemand in uw omgeving waarvan
u weet dat hij/zij het moeilijk heeft om
rond te komen, wijst u hen dan a.u.b.  op
de mogelijkheden van de Voedselhulp. 

Klanten in 2025

Het aantal klanten is redelijk stabiel. Er komen
telkens ongeveer net zoveel nieuwe klanten bij als
er klanten af gaan.

Een impressie van de aantallen: 
in april 39, 
in augustus 37 en 
in december 39.
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V r i jw i l l i g e r s

Fantastische, enthousiaste
vrijwilligers 
De motor van Voedselhulp Nunspeet

Zonder producten en giften zou er geen
voedselhulp zijn, maar zonder vrijwilligers lukt
het ons ook niet. We zijn dan ook dankbaar voor
de geweldige inzet die alle vrijwilligers hebben
voor dit mooie werk. 

Met elkaar lukt het elke week weer om met de
producten die we hebben een winkel in te
richten. Hier kunnen klanten zelf een keuze
maken om zo voor zichzelf en hun gezin te
zorgen. 

Vrijwilligers in 2025

Een paar vrijwilligers zijn gestopt om
gezondheidsredenen of omdat ze na 10
jaar iets anders wilden gaan doen. We
hebben een wachtlijst met potentiële
vrijwilligers, dus daar hebben we
succesvol een beroep op gedaan.
Ondertussen is de wachtlijst weer
aangegroeid. 

Ruim 60 vrijwilligers werken mee om
wekelijks onze klanten te helpen.
Chauffeurs, planning, de vulploeg, de
uitgifteploeg, het bestuur, het
intaketeam, pr, de catering; iedereen
heeft zijn of haar rol en draagt een
steentje bij. Een betrokken team van
mensen waar we wekelijks dankbaar
voor zijn.

Chau f f e u r s
P l a nn i ng
Vu l p l o eg

U i t g i f t e p l o eg
Coö r d i n a t o r e n

werken mee om wekelijks een boodschappenpakket te maken 
voor onze klanten

6 0  V R I J W I L L I G E R S  

Be s t uu r
I n t a k e t e am
P r
c a t e r i n g
I C T
AVG



Wij werken vanuit de Bijbelse opdracht om ons brood te delen met diegenen
die honger hebben en om te zien naar diegenen die het nodig hebben. Wij
zorgen voor onze dorpsgenoten die het financieel niet redden.

Voor iedereen

Wij bieden ondersteuning aan ieder die dit nodig heeft, ongeacht achtergrond
en levensovertuiging. Een financieel probleem staat zelden op zichzelf en is vaak
onderdeel van een complexer geheel.

We staan naast mensen

Voedselhulp Nunspeet heeft hier oog voor en biedt mensen een luisterend oor,
geeft advies en kan indien nodig doorverwijzen naar andere vormen van
hulpverlening. Het bieden van ondersteuning is niet ons doel, maar een manier
om naast mensen te staan en hen te helpen tot zij weer zelf in staat zijn zichzelf
of zijn/haar gezin te onderhouden.

O N Z E  M I S S I E
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VOORWOORD

B e s t e  l e z e r ,

Om de term “verbinding” draait alles wat betreft het werk van de Voedselhulp. Wij
als vrijwilligers voelen ons verbonden met de noodsituatie van onze medemens in
Nunspeet. We verstrekken voedsel. Bedrijven, particulieren, instellingen, kerken…., u
als lezer, voelen zich weer verbonden met ons doel. Er wordt gegeven. Alles gericht
om onze medemens te helpen en te steunen. Verbondenheid met elkaar in
Nunspeet, dat doet een mens goed. 

Steun
Het is weer hartverwarmend hoeveel steun we van u mochten krijgen het afgelopen
jaar. Honderd en één manieren werden beproefd om ons en onze bezoekers tot ons
en hun  doel te laten komen. Heel veel producten en ook geld werd gegeven. 
Deze steun is niet vanzelfsprekend als we kijken naar de landelijke ontwikkeling bij
de Voedselbanken in Nederland. Er is sprake van minder doorgeven van producten
uit de supermarkten. Deze passen steeds meer het afprijzen toe bij producten, die
aan de datum zijn. Dat werkt helaas in de hand dat het aanbod voor de allerarmsten
onder druk komt te staan. Onze wens is, dat plaatselijk maar ook landelijk het sociale
hart bij de supermarktketens blijft kloppen. Zeker nu er ook landelijk structureel
sprake is van toename van armoede.
Ook de plannen van het nieuw aangetreden kabinet geven vooralsnog geen
aanleiding tot de hoop dat de armoede zal gaan verminderen. Dit tenzij er in de
definitieve regeringsplannen een bijstelling plaats vindt  Als Voedselhulp Nunspeet
ontbreekt het ons aan weinig. Als wij minder producten krijgen bijvoorbeeld
groenten en fruit, dan kopen wij die van geldelijke giften. In het komende jaar hopen
wij op uw blijvende steun.

Aanschaf andere transporter
Belangrijk voor u om te noemen is  dat wij een andere tweede hands transporter
hebben aangeschaft. Na jaren van trouw  gebruik van onze kleine benzine
transporter, hebben wij een elektrische bus gekocht. Door uw schenkingen en een
goede reservering van onze penningmeester konden wij deze bus kopen. Onze
chauffeurs zijn machtig blij met het bijna dubbele laadvermogen van deze bus. Het
scheelt hun vaak een extra rit.
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T O N  B R O S K Y
Voo r z i t t e r

V e r b i n d i n g

Tot slot
In een tijd van polarisatie tussen mensen
en groepen in de samenleving willen wij
blijven verbinden met u, met onze
doelgroep en met onze vrijwilligers. Onze
verbinding met onze Schepper stelt ons tot
dit alles in staat. Dank daarvoor.



Bijzondere gebeurtenissen en giften
Voor onze klanten werden verschillende activiteiten mogelijk gemaakt, zoals een
workshop koken, naaien, of een gratis fotoshoot – georganiseerd door Rondkomers/de
Volksuniversiteit.
Humanitas schonk bonnen om pannenkoeken te eten bij de WOC’s.

Giften van organisaties, particulieren, speciale evenementen zoals zomermarkt
Hervormde Kerk en Zingen op de Veluwe.

We ontvingen pakketjes met Pasen en Kerst van House of revival. Voor de kinderen
kregen we cadeautjes met Sinterklaas en Kerst. Ook ontvingen we weer vele (delen
van) kerstpakketten en Leemans assurantiën en verzekeringen schonk oliebollen voor
onze klanten.
Veel organisaties weten ons te vinden om informatie/folders te verspreiden zoals de
Sportspullenbank, evenementen tegen eenzaamheid, Samen Kerst, een maaltijd de
Brug, Fit academy for kids.

D I T  W A S  2 0 2 5  

Het klantenbestand is in 2025 redelijk
stabiel gebleven, namelijk zo’n, 40
gezinnen. 
Ons systeem dat de klanten zelf hun
boodschappen mogen kiezen, werkt heel
goed. Het geeft de klanten eigenwaarde
en stimuleert hen in het maken van
keuzes; de vrijwilliger die met hen
meeloopt helpt waar nodig. 
Het is elke week weer bijzonder om mee
te maken hoe mooi alles bij elkaar komt:
de vrijwilligers die ’s ochtends en/of ’s
middags, of achter de schermen
meehelpen, de chauffeurs die voor ons
rijden, de producten die ingezameld
worden via kerken of andere instanties.
De producten die we krijgen van
supermarkten, bedrijven, particulieren of
via acties.
De giften waar we o.a. verse groente en
fruit voor kopen en waar overige kosten
van betaald kunnen worden, enz. 
Elke week weer, krijgen onze klanten
een mooie hoeveelheid voedsel mee. 
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Samenwerking

De voedselhulp kan haar werk mede
doen door de goede samenwerking met
de kerken, supermarkten en bedrijven in
Nunspeet.
We hebben goede contacten met het
Nationaal Armoedefonds (jarige
jobdozen voor de kinderen, we zijn
menstruatiespullen-uitgiftepunt,
Kruidvat waardebonnen,
schoolspullenpassen, taartjes voor
Nunspeet (voor jarige kinderen),
Stichting Hulpfonds Nunspeet, het
Jeugdfonds Sport & Cultuur, het
Volwassenenfonds Sport en Cultuur, en
het Nationaal Fonds Kinderhulp.



Acties 

We werden enorm gesteund door diverse acties. Sommige vonden
meerdere keren per jaar plaats, andere incidenteel, maar ze hielpen
allemaal mee aan de ondersteuning van de gezinnen in de
gemeente Nunspeet die dit hard nodig hebben.
Zo hield AH in februari en september hun actie voor de Voedselbank
Elburg en Voedselhulp Nunspeet.
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Cadeaubonnen

Een paar keer per jaar koopt Voedselhulp Nunspeet waardebonnen van een
plaatselijke supermarkt, Hema of Action, voor de klanten. Daarmee kunnen de klanten
producten kopen die ze (bijna) niet bij ons krijgen, zoals wasmiddel, verzorgings-
artikelen, sokken, enz., enz. Dit wordt enorm op prijs gesteld door de klanten. 

De Olijfboom hield in maart een mooie inzameling van verse
groente en fruit en daar waren lessen over armoede aan
gekoppeld. 

De Immanuëlschool hield in februari een speculaasactie en
bij hun Paasviering een inzameling voor fruit/groenten en
toiletartikelen.

Van een bedrijf in Elburg ontvingen we
slippers of sandalen voor al onze klanten
en hun kinderen.

De Rabo Club Support actie bracht bijna 
€ 1.700,- op!

In oktober een (onbemande) actie bij Plus Nunspeet en Plus Elspeet; in december was
er een actie bij de Zeeman waardoor we een mooie hoeveelheid wasmiddel en
toiletartekelen kregen. 
Een belangrijke pijler voor onze voorraad uit te delen houdbare producten zijn de
maandelijkse inzamelingen bij bijna alle kerken in Nunspeet, en extra inzamelingen
op biddag en dankdag voor verse producten.

Auto

Onze chauffeurs halen zes dagen per week producten op bij
diverse supermarkten en andere locaties. Daar is een goede auto
voor nodig. De oude auto was dringend aan vervanging toe en is
vervangen door een tweedehands elektrische Transporter. Deze is
ook groter zodat er minder heen en weer gereden hoeft te
worden.



J A A R R E K E N I N G  2 0 2 5

P A G I N A  7

Balans per 31 december 2025



J A A R R E K E N I N G  2 0 2 5

P A G I N A  8

Exploitatierekening 2025 en begroting 2026



www.voedselhulpnunspeet.nl
info@voedselhulpnunspeet.nl
@voedselhulpnunspeet

W e e s  n i e t  b e z o r g d

Wees niet bezorgd over je leven
Of wat je zult eten en drinken
En waarmee je je zult kleden

Geloof dat God je dit zal geven.

Let eens op de vogels om je heen
Zij kennen geen zorgen over eten
God geeft ze wat ze nodig hebben

Zo wil Hij zorgen voor iedereen.

Bekijk de bloemen op het veld
Ze staan daar prachtig te bloeien

Zonder zich druk te maken
Zoals het in de Bijbel is vermeld.

Maak je dus maar geen zorgen
God de Heer weet wat je nodig hebt

Geef Hem de hoogste plaats in je leven
Dan zorgt Hij voor jou, elke morgen.


